
Утверждён 
на заседании Совета Адвокатской палаты 

Костромской области от 27.10.2016 

Список 
адвокатов Адвокатской Палаты Костромской области, 
участвующих в деятельности государственной системы 

бесплатной юридической помощи, на 2017 год 
 

№№ 
п/п 

Регистра-
ционный 
номер 

Фамилия, имя, отчество 
адвоката 

Адрес, 
контактный телефон 

Адвокатское образование Примечание 

город Кострома и Костромской район 
1. 44/326 Андреева 

Ирина Вячеславовна 
г. Кострома, 
ул. Советская, д. 9А, 
8.903.895.51-26 

НКО «Областная коллегия 
адвокатов АПКО» 

 

2. 44/272 Блескина 
Ксения Борисовна 

г. Кострома, 
ул. Советская, д. 9А 
8.905.150.71-10 

НКО «Областная коллегия 
адвокатов АПКО» 

 

3. 44/362 Васильев 
Михаил Глебович 

г. Кострома, 
ул. Советская, д. 9А 
8.915.914.87-88 

Адвокатское бюро «Жаров и 
партнёры» 

 

4. 44/218 Козырева 
Эльвира Евгеньевна 

г. Кострома, 
ул. Советская, д. 9А 
8.910.957.76-84 

Адвокатский кабинет № 3 
Костромской области 

 

5. 44/306 Мокин Антон 
Александрович 

г. Кострома, 
ул. Советская, д. 9А 
8.909.255.59-98 

НКО «Областная коллегия 
адвокатов АПКО» 

 

6. 44/322 Плеханов 
Сергей Анатольевич 

г. Кострома, 
ул. Советская, д. 9А 
8.950.240.01-06 

НКО «Областная коллегия 
адвокатов АПКО» 

 

7. 44/138 Трубников 
Владимир Васильевич 

г. Кострома, 
ул. Советская, д. 9А 
8.903.897.43-25 

НКО «Областная коллегия 
адвокатов АПКО» 

 



 8. 44/338 Шлячков 
Михаил Владимирович 

г. Кострома, 
ул. Советская, д. 9А 
8.915.903.68-83 

Адвокатское бюро «Жаров и 
партнёры» 

 

9. 44/360 Яцух  
Иван Владимирович 

г. Кострома, 
ул. Советская, д. 9А 
8.920.395.46-35 

ИКО «Областная коллегия 
адвокатов АПКО» 

 

п. Антропово и Антроповский район 
10. 44/357 Алудова 

Валерия Ризвановна 
п.Антропово, ул. Белоусова, 
д.40; 8 920 648 95 97 

  

город Буй и Буйский район 
11. 44/12 Гильденберг 

Сергей Самуилович 
г. Буй, ул. Ленина, д. 6 
8.920.384.71-62 

Буйский филиал Областной 
коллегии адвокатов 

 

12. 44/316 Голубков 
Георгий Олегович 

г. Буй, ул. Ленина, д. 6 
8.909.256.46-16 

Буйский филиал Областной 
коллегии адвокатов 

 

13. 44/95 Зуева Нина 
Викторовна 

г. Буй, ул. Ленина, д. 6 
8.910.802.47-40 

Буйский филиал Областной 
коллегии адвокатов 

 

14. 44/290 Копылова 
Екатерина Николаевна 

г. Буй, ул. Ленина, д. 6 
8.920.380.74-47 

Буйский филиал Областной 
коллегии адвокатов 

 

15. 44/351 Соболева 
Любовь Сергеевна 

г. Буй, ул. Ленина, д. 6 
8.910.924.32-97 

Буйский филиал Областной 
коллегии адвокатов 

 

16. 44/143 Шашуро 
Владимир Викторович 

г. Буй, ул. Ленина, д. 6 
8.910.953.94-88 

Буйский филиал Областной 
коллегии адвокатов 

 

Вохомский район 
17. 44/123 Буцукин 

Александр Владимирович 
п. Вохма, ул. Советская, 66; 
8.910.195.28-63 

Областная коллегия адвокатов, 
п. Вохма 

 

18. 44/230 Плюснин 
Николай Михайлович 

П. Вохма, ул. Пушкинская, 
д.Ю, 8.915.901.96-01 

Адвокатский кабинет № 18 
Костромской области 

 

город Волгореченск 
19. 44/216 Рыбкин 

Сергей Валерьевич 
г. Волгореченск, ул. 
Юбилейная, д. 3 
8.920.648.17-92 

НКО «Областная коллегия 
адвокатов АПКО» 

 

20. 44/311 Петрова 
Татьяна Викторовна 

г. Волгореченск, ул. 
Ленинского комсомола, 
д. 46; 8.960.747.72-34 

НКО «Областная коллегия 
адвокатов АПКО» 

 



город Галич и Галичский район 
21.   44/113 Сизова 

Лариса Юрьевна 
г. Галич, ул. Леднева, д. 12 
8.906.524.69-09 

Галичский филиал Областной 
коллегии адвокатов 

 

22. 44/276 Виноградов 
Сергей Иванович 

г. Галич, ул. Леднева, д. 12 
8.961.008.34-37 

НКО «Областная коллегия 
адвокатов АПКО» 

 

Красносельский район 
23. 44/110 Недорезов 

Николай Михайлович 
8.962.181.17-23 Областна коллегия адвокатов 

п.Красное-на-Волге 

 

Кадыйский район 
24. 44/134 Субботин 

Владимир Петрович 
8.910.801.40-17 Областная коллегия адвокатов 

п.Кадый 

 

Кологривский район 
25. 44/122 Будилова 

Наталья Николаевна 
г. Кологрив, Набережная 
Киченки, д. 13 
8.910.805.17-81 

Областная коллегия адвокатов 
г.Кологрив 

 

город Макарьев и Макарьевский район 
26. 44/266 Захаров 

Николай Владимирович 
8.910.955.09-98 Областная коллегия адвокатов 

г.Макарьев 

 

город Мантурово и Мантуровский район 
28. 44/278 Торопов  

Николай Александрович 
г. Мантурово, 
ул. Вокзальная, д. 6 
8.910.958.79-26 

Областная коллегия адвокатов 
г.Мантурово 

 

город Нея и Нейский район 
29. 44/242 Смирнова 

Ольга Борисовна 
г. Нея, ул. Матросова, 
д. 5; 8.905.152.94-41 

Нейский филиал   Областной 
коллегии адвокатов 

 

30. 44/361 Пугачёва 
Наталия Владимировна 

г. Нея, ул. Матросова, 
д. 5; 8.910.375.99-50 

Нейский филиал   Областной 
коллегии адвокатов 

 

город Нерехта и Нерехтский район 
31. 44/155 Зубанова 

Елена Васильевна 
г. Нерехта, ул. Ленина, д. 1; 
т. 75-198; 8.905.150.26-39 

Нерехтский филиал   Областной 
коллегии адвокатов 

 

32. 44/256 Пониткова 
Ирина Борисовна 

г. Нерехта, ул. Ленина, д. 1 
8.960.741.96-97 

Нерехтский филиал   Областной 
коллегии адвокатов 

 

п. Островское и Островский район 
33. 44/299 Разин  

Александр Константинович 
8.915.906.71-90 Областная коллегия адвокатов 

п.Островское 

 



с. Парфеньево и Парфеньевский район 
34. 44/124 Ветохин 

Геннадий Борисович 
8.960.749.67-39 Областная коллегия адвокатов 

п.Парфеньево 
 

35. 44/132 Селецкая 
Татьяна Николаевна 

8.910.957.51-28 Областная коллегия адвокатов 
п.Парфеньево 

 

п. Поназырево и Поназыревский район 
36. 44/126 Гарибян 

Норик Грантович 
8.910.924.91-05 Областная коллегия адвокатов 

п.Поназырево 
 

п. Судиславль и Судиславский район 
37. 44/232 Вишняков 

Василий Зотович 
пос. Судиславль, ул. 
Мичурина, д. 24, кв. 3 
8.950.246.64-41 

Областная коллегия адвокатов 
п. Судиславль 

 

город Солигалич и Солигаличский район 
38. 44/292 Галахов 

Александр Юрьевич 
8.964.153.59-18 Областная коллегия адвокатов 

г. Солигалич 
 

город Чухлома и Чухломский район 
39. 44/47 Смирнова 

Ольга Андреевна 
г. Чухлома, ул. Советская, д. 
1а; 8.960.738.35-89 

Чухломский филиал «Защита» 
Областной коллегии адвокатов 

 

город Шарья и Шарьинский район 
40. 44/33 Огарков  

Николай Александрович 
г. Шарья, Квартал Коммуны, 
ЗА; 8.910.952.74-01 

Шарьинский филиал Областной 
коллегии адвокатов 

 

41. 44/246 Ивкова 
 Елена Александровна 

8.910.801.05-00 Шарьинский филиал Областной 
коллегии адвокатов 

 

Примечание. Граждане, имеющие право на бесплатную юридическую помощь, вправе обратиться к любому из адвокатов, указанных в 
настоящем списке. 

Список адвокатов сформирован с указанием городских округов и административных районов, в которых адвокаты 
осуществляют профессиональную деятельность, в том числе по оказанию бесплатной юридической помощи, с целью помощи 
гражданам при выборе конкретного адвоката для оказания бесплатной юридической помощи. 

Адвокаты на территории города Костромы осуществляют прием граждан в рамках оказания бесплатной юридической помощи 
согласно графику дежурства. График дежурства вывешивается в помещении Общественной палаты Костромской области, по адресу: г. 
Кострома, ул. Советская, д. 9А; размещается на сайте адвокатской палаты Костромской области http: // apko.fparf.ru 

Согласно пп. 1 п. 1.2 ст. 7 Закона Костромской области от 18 иьоня 2012 г. № 248-5-ЗКО «О бесплатной юридической помощи в 
Костромской области» адвокатская палата Костромской области ежегодно не позднее 31 декабря опубликовывает список адвокатов, 



оказывающих гражданам бесплатную юридическую помощь, в средствах массовой информации и размещает этот список на своем 
официальном сайте в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (www.kst.msudrf.ru). 

График вывешивается на сайте в сети «Интернет» и на информационных стендах в помещении Управления по обеспечению 
деятельности мировых судей Костромской области по адресу: г. Кострома, ул. Привокзальная, 16-а. 

На территории города Костромы приём граждан ведётся: 
- в помещении Общественной палаты Костромской области по адресу: г. Кострома, ул. Советская, д. 9А; день приёма - среда; 

время приёма граждан с 9-00 до 12-00 (время приема может быть изменено в зависимости от занятости дежурного адвоката и 
невозможностью замены его, о чем адвокатская палата уведомляет Общественную палату); 

- по месту расположения офиса адвоката, к которому гражданин хотел бы обратиться за юридической помощью, по 
предварительному согласованию дня и времени приёма по указанному в списке телефону. 

Удобная дата и время приема адвокатом гражданина в районах Костромской области для оказания ему бесплатной юридической 
помощи согласовывается по телефону, указанному в списке. 


